Cokoladova péna s ofisky

16/06/2009

Priprava

Ofechy nasekame, dame na panev a na
mirném plameni oprazime do svétle hnéda.
Ve vodni lazni roztopime ¢okoladu a maslo. Z
bilkd a cukru uSlehame tuhy snih a opatrné
pridame cokoladdovou smés. Nakonec
pfidame nasekané a uprazené ofechy. Smés
dame chladit minimalné na 2 hodiny do
lednicky.

Obtiznost:

Cas pripravy: 2h 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 2h 15min , Porce: 8

2084 kalorii ,4 g cukrl ,146 g tukd ,49 ¢
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladova-pena-
s-orisky

Ingredience

200 g ¢okolady na vareni
e 70 g masla
e 5 vajecnych bilkd
e 70 g cukru moucky
e 100 g vlasskych ofechu

Kategorie

Ceska, Pomocné recepty
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