Cokoladové hrudky

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 20min , Porce: 50

1584 kalorii ,0 g cukri ,72 g tukt ,154 g
bilkovin

Autor: Lenulinka

Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladove-
EEPEITENT hrud klf

Priprava Ingredience

v

Cokoladu, tuk a cukr rozpustime ve vodni
lazni. Lupinky rozdrtime a vmichame do
smeési. Z hmoty tvofime Izi¢kou hrudky,
pokladame na pecici papir a nechame
ztuhnout.

e 100 g mlécné Cokolady

e 150 g horké Cokolady

e 15 g ztuZzeného pokrmového tuku
e 1 vanilkovy cukr

e 100 g kukufi¢nych lupinku

Kategorie

Vanoce, Ceska, Rodina, Cukrovi
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