Cokoladovo - smetanové stiikané

Priprava

Cokolady nasekame na jemno. Slehadku s
mletou k&vou a vanilkovym cukrem
vy$lehame do pény. Cokoladu jemné
vmichame. Hotovou pénu dame do
cukrarskéeho sacku s ozdobnou $pickou. Do
pripravenych misti¢ek stfikame "rizicky".
Podavame vychlazené s ovocem.

ruzicky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

1343 kalorii ,0 g cukrt ,69 g tukd ,139 g
bilkovin

Autor: Marsylie

Odkaz: https://srecepty.cz/cokoladovo-
smetanove-strikane-ruzicky

Ingredience

e 150 g horké Cokolady 70%

e 150 g mlé¢né Cokolady 70%

e 400 ml smetany ke $lehani (Slehacka)
e 21/2IZice mleté k&vy

1 sacek vanilkového cukru

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, MIé&né vyrobky a vejce
, Pomocné recepty
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