Cokopéna

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 4

854 kalorii , 0 g cukrti ,67 g tuk( ,10 ¢
bilkovin

Autor: jarmilauhlirova

Odkaz: https://srecepty.cz/cokopena

Priprava Ingredience

Cokoladu rozpustime ve vodni lazni. Zloutky
vySlehame s cukrem, pfidame vySlehanou
smetanu a vySlehany snih a ¢okoladu.
Smichame.

1 baleni Cokolady na vareni

1 slepiCi vejce

1 baleni smetany ke Slehani (Slehacka)
3 Izice cukru krystal

Tip k receptu

Vyborné s merurikami a piskoty

Kategorie

Ceska, Celoro¢né, Pomocné recepty, Ostatni
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