Cokorezy

Priprava

Pudinkovy prasek rozmichame ve studeném
mléce a uvarime. Odstavime, pfidame
nalamanou ¢okoladu a michame, dokud se
nerozpusti. Hrnec s pudinkem dame do
studené vodni lazné a michame, dokud
pudink nevychladne. Plech vylozime pecicim
papirem a jemné potfeme olejem. Mouku
promichame s kakaem a kypficim praskem.
Cela vejce s cukrem (krupice) dobre

vySlehame a poté zaslehame moucnou smés.

Tésto vylijeme na plech a urovhdme. Plech
vloZime do pfedehraté trouby na 200°C a
peCeme asi 8-10 minut. UpeCeny plati s
papirem stahneme z plechu a nechame
vychladnout. Zméklé maslo vySlehame s
cukry a po ¢astech zaslehame uvareny
pudink. UpecCeny plat obratime, stdhneme
papir a nakrajime na 3 stejné dily. Kazdy dil
potfeme vrstvou krému, dame na sebe a
zbyvajicim krémem potfeme povrch i boky.
Povrch mizeme posypat mletymi, nebo
sekanymi mandlemi, ¢i kokosem. Dame
ztuhnout do lednice.

Tip k receptu
Moucnik vypada slozité, ale zvladne ho i
zacateCnik. Nerovné okraje platu odkrojime.
Stejné dily Ize nakrajet napf. pfilozenim formy na

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

3028 kalorii ,2 g cukrii ,236 g tuk( ,132 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/cokorezy

Ingredience

e 3vejce

e 100 g cukru krupice

« 80 g hladké mouky

e 20 g kakaa

e 1 lzi¢ka kypficiho prasku do peciva

e 200 g masla

e 100 g horké Cokolady

» 1 sé&Cek Cokoladového pudinkoveho
prasku

e 1 sacCek vanilkovéjp cukru

e 300 ml plnotu¢ného mléka

e 4 lzice cukru moucka

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Mlécné vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Moucnik


https://srecepty.cz/cokorezy

chlebicek.
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