Comtesa de noir podle Mirky Slavikové

Priprava

V jedné mise si smichame v8echny sypké
suroviny - prosatou mouku, kypfici prasek,
skofici, kakao, mandlové lupinky a ¢okoladu.
Ve druhé mise Slehdme zméklé maslo se
Zloutky a mouckovym cukrem do pény, pak
postupné pfidavame Cervené vino a
zakysanou smetanu. Zvlast si uslehame bilky
s krupicovym cukrem do snéhu. Hotovy snih
opatrné vmichame do Zloutkove pény.
Nakonec vmichame sypkou smés a
vymichame tésto. Nalijeme ho do tukem
vymazané a hrubou moukou vysypané
babovkové formy. Vlozime do vyhraté trouby
a peCeme asi 45 minut.

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 12

3282 kalorii ,5 g cukru ,192 g tukl ,167 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/comtesa-de-noir-
podle-mirky-slavikove

Ingredience

e 250 g hladké mouky

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva
e 15 g skofice

e 20 g kakaa

« 150 g mandlovych lupinku

e 150 g nastrouhané horké cokolady
e« 150 g masla

e 5 Zloutkl

e 100 g cukru moucka

e 100 ml ¢erveného vina

e 100 g zakysané smetany

e 5Dbilkd

e 100 g cukru krupice

Kategorie

Vv

Ceska, Celorogné, Finanéné naroénéjsi,

Navstéva, Moucdnik
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