
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 25min , Porce: 1

0 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: JanaB 

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketa-a-
nektarinka 

Příprava

Cuketu nakrájíme asi na 1 cm široké plátky.
Nektarinku oloupeme a nakrájíme na
měsíčky. Na pánvi rozpustíme silnější plátek
masa a na něm opečeme cuketu a
nektarinku. Opečené přendáme na talíř a dle
chuti posypeme kořením na americké
brambory. Podáváme s bramborovou kaší,
kterou můžeme polít máslem z pánve.

Ingredience

1 nektarinka
cuketa dle chuti
kousek másla dle potřeby
koření na americké brambory dle chuti

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Podzim, Finančně
nenáročné, Jídlo na každý den, Vegetarián,
Hlavní chod
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