Cuketa a nektarinka

Priprava

Cuketu nakrajime asi na 1 cm Siroké platky.
Nektarinku oloupeme a nakrgjime na
mésicky. Na panvi rozpustime silngjsi platek
masa a na ném opeceme cuketu a
nektarinku. Opecené pfendame na talif a dle
chuti posypeme kofenim na americké
brambory. Podavame s bramborovou kasi,
kterou muzeme polit maslem z panve.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 1

0 kalorii , 0 g cukru ,0 g tukli , 0 g bilkovin
Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketa-a-
nektarinka

Ingredience

1 nektarinka

cuketa dle chuti

kousek masla dle potreby

kofeni na americké brambory dle chuti

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Podzim, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Vegetarian,
Hlavni chod
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