Cuketak

Priprava

Cukety i se slupkou nastrouhame najemno, v
mise promichdme se véemi ingrediencemi
kromé bilk(l a okofenime podle chuti. Z bilk{
uslehame tuhy snih, ktery postupné
vmichame do smési. Smés vlijeme do
vymazané a moukou vysypané zapékaci
misky. Zapékame na 180°C asi 30 minut.
Cuketék muzeme podavat teply i studeny.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

3403 kalorii , 1 g cukru ,270 g tukl(i ,81 g
bilkovin

Autor: pskrob

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketak

Ingredience

2 mensi cukety

e 2 najemno nakrajené cibule

« 300 g anglické slaniny nakrajené na
kostiCky

e 150 g strouhaného tvrdého syra

e 200 g hrubé mouky

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva

e 4 vejce - bilky a zloutky zvlast

e 8lZic oleje

e 4 strouzky Cesneku

e 2 lzZice majoranky

e 2 lziCky soli

o 1 I1ZiCka pepre

e maslo na vymazani

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Zelenina, Jidlo na kazdy den,
Rodina, Hlavni chod
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