
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 45min
Celkový čas: 1h 15min , Porce: 8

2297 kalorií , 4 g cukrů , 90 g tuků , 28 g
bílkovin

Autor: kaccka 

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketova-babovka

Příprava

Cuketu oloupeme, zbavíme vnitřku s jádry a
najemno nastrouháme. Smícháme všechny
sypké suroviny, přidáme všechno ostatní,
promícháme a nalijeme do vymazané a
vysypané formy. Pečeme pomalu asi při
160°C cca 45 minut.

Ingredience

200 g polohrubé mouky
200 g cukru moučky
200 g cukety
1 vejce
1/2 kypřícího prášku do pečiva
1,5-2 dcl mléka
6 lžic slunečnicového oleje

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zelenina, Něco extra, Rodina,
Moučník
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