Cuketova musaka

Priprava

Brambory nakrajime na tenci platky a
vyplnime jimi dno vymazaného pekace.
Okofenime (pepf, sul), druhou vrstvu
vytvofime z platkld cukety. Mleté maso
promichame s vejcem, nakrajenou cibuli,
majorankou, soli, pepfem a ¢ast rovnomeérmeé
rozprostfeme na cuketu. Takto pokracujeme
ve vrstveni brambory-cuketa-mleté maso, jak
nam vyska pekace dovoli. Kazdou vrstvu
cukety a brambor mirné posypeme pepfem a
soli. Nakonec posypeme syrem. Podavame
bez pfilohy.

Tip k receptu

Nakonec mizeme celé vrstveni zakondit
rozSlehanym vajickem se smetanou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

1198 kalorii ,1 g cukri ,76 g tukd ,131 g
bilkovin

Autor: veka

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketova-musaka

Ingredience

1 cuketa

e 0,5 kg mletého masa

e 5brambor

o 2vejce

e 10 dkg strouhaného syra
e Cesnek

e cibule

o pepf

o sl

e majoranka

Kategorie

Ceska, Finanéné nenaro¢né, Jidlo na kazdy
den, Rodina, Hlavni chod
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