Cuketova polévka s chlebem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 50min , Porce: 4

272 kalorii ,0 g cukrii ,24 g tuki ,1 g
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketova-polevka-
s-chlebem

Priprava Ingredience

Na masle zpénime cibuli a pfiddme na kostky
nakrajenou cuketu, dusime chvili s kostkou

. . - . e 2 cuket
bujonu. Pak zalijeme vodou a asi pul hodiny 11vod y
vafime. Rozmixujeme, zahustime jiSkou a : y S
s o oo o s . e zeleninovy bujén
jesté chvili povafime. Muzeme dochutit 1 cibul
o 1 cibule

vegetou a zjemnit smetanou. Servirujeme s
oprazenym chlebem.

o 2lzice masla
o IZice krupicky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Zelenina, Rodina, Polévka
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