Cuketovy kolac

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy ¢as: 50min , Porce: 10

1298 kalorii ,0 g cukrd ,59 g tukt ,77 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/cuketovy-kolac

Priprava Ingredience

Cuketu dikladné omyijte, odkrojte konce a
celou v¢etné slupky ji nastrouhejte na hrubém
struhadle. Pak ji trochu osolte, aby pustila
vodu - tu ale neslévejte, do tésta pak neni
potfeba pfidavat mléko ani jinou tekutinu.
Pfidejte mouku prosatou s praskem do
peciva, vajicka a nahrubo nastrouhany syr.
Kdo ma rad maso, muze pfidat nakrajenou
Sunku nebo slaninu, jde to ale i bez nich.
Nizkou zapékaci misku vymazte tukem a
vysypte strouhankou. Nalijte do ni tésto a
pecte asi pfi 170°C zhruba 30 minut, dokud
neni dokonale propecené.

1 stfedné velka cuketa

e 200 g eidamu

e 150 g polohrubé mouky

o 2vejce

e 1/2 saCku kypficiho prasku do peciva
o 3 platky Sunky nebo anglické slaniny

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Finanéné nenaroéné,
Zelenina, Rychlovka, Vegetarian, Ostatni
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