Domaci bramborové gnocchi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 25min , Porce: 2

974 kalorii ,0 g cukrd ,7 g tuku ,27 ¢
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-
bramborove-gnocchi

Priprava Ingredience

Nejprve si dame vafit hrnec osolené vody.
Vychladlé brambory oloupeme a nastrouhame
najemno. Pfiddme k nim ostatni ingredience a
vypracujeme hladké tésto. Solamylu pfidame
1 nebo 2 IZice podle toho, jak jsou brambory
Skrobnaté. Tésto rozdélime na tfi dily, z

e 400 g brambor uvarenych ve slupce
e 1 Zloutek

e 150 g polohrubé mouky

e 1-2lZice Solamylu

o sl
kazdého utvofime dlouhy vale¢ek asi 1,5 cm
v pruméru a ten nakrajime na Spalicky 3 cm
dlouhé. Kazdy $palik nakonec trochu .
zmackneme vidliCkou. Gnocchi vhodime do Kategorle

varici vody, pfikapneme par kapek oleje,
zamichame a varime jen chvilku, dokud
nevyplavou. Pak je ihned scedime a mizeme
podavat.

Italska, Priloha
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