Domaci buchticky s vanilkovym krémem a
marinovanymi svestkami v rumu

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 45min
Celkovy ¢as: 1h 10min , Porce: 4

3055 kalorii , 8 g cukrii , 130 g tuk( ,51 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-buchticky-
s-vanilkovym-kremem-a-marinovanymi-
svestkami-v-rumu

Priprava Ingredience

Mouku, olej, drozdi, cukr, mléko a sl
smichame a vytvofime tésto, které nechame
pod utérkou nakynout. Poté z tésta
vytvarujeme malé kulicky, které vlozime do
prfedem vymazaného pekacku. Peceme pfi
170°C dozlatova. Svestky podusime v rumu,
poté vmichame do teplého vanilkového
pudinku a prelijeme hotové buchticky.

e 400 g hladké mouky

e 0,121 0leje

e 16 g drozdi

e IZiCka cukru

e 0,11 mléka

o S$petka soli

e Vanilkovy krém: 1,6 | vanilkového pudinku
e 0,081 rumu

e 200 g susenych Svestek

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Obiloviny, téstoviny a ryze,
Rodina, Dezert
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