
Obtížnost:     

Čas přípravy: 0min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 5min , Porce: 4

815 kalorií , 0 g cukrů , 16 g tuků , 15 g
bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-
cokoladova-poleva 

Příprava

Ve vodní lázni rozpustíme tuk a postupně
přidáváme prosátý cukr a kakao. Mícháme
tak dlouho, dokud se přísady nespojí.

Ingredience

100 g 100% tuku (Omega)
120 g cukru moučka
80 g kakaa

Kategorie

Česká, Pomocné recepty

Domácí čokoládová poleva
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