Domaci cokoladoveé cornflakes

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

1564 kalorii ,0 g cukri ,18 g tukt ,0 g
bilkovin

Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-
cokoladove-cornflakes

Priprava Ingredience

v

Cokodadu, kokosovy tuk a vanilkovy cukr
zvolna rozpustime ve vodni lazni a michame
dohladka. Pfidame cornflaky a dikladné je ve
hmoté obalime. Na plech prostfeme pecici
papir a Izici na néj pokladdma malé kopecky
cokoladové hmoty. Nechame ztuhnou.

600 g Cokolady na vareni
1 baleni vanilkového cukru
20 g kokosoveho tuku

200 g cornflakes

Tip k receptu Kategorie

Vyborné s mlékem nebo jen tak. Drcené se daji

pouzit jako ozdobny posyp tfeba na pernik. .., ¥ 3 L, i
Obycejny den, Ceska, Vegetarianska,

Celoro¢neé, Finan¢né nenarocné, Klasika,
Rodina, Svacinka
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