Domaci majonéza

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 5

L

X
Z.{’?ézh_

Priprava Ingredience

35 kalorii , 0 g cukrt , 0 g tuku , 8 g bilkovin
Autor: Katefina RUzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-majoneza

Zloutky, Izici hotcice a $petku soli smichame
podle chuti, pfidame pepf, papriku a cukr.
Mozno pfidat citronovou &tavu. Slehame s
pfidavanim oleje az do pozadované pevnosti.

« troska citronové stavy

o troSka cukru krystal

« 1 Izice plnotu¢né hofcice
o troSka mleté papriky

o troSka pepre

o Spetka soli

e 2 Zloutky

« troSka | slunecnicovy olej

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Rodina, Omacka
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