Domaci nealko mojito

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 5min , Porce: 4

40 kalorii , 10 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: Vera

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-nealko-
mojito

Priprava Ingredience

Listy maty omyjeme, pomackame a vhodime
do karafy nebo konvice. Limetu nebo citrdn
vymackame a §tavu smichame s cukrem. VSe
dobre promichame s vodou a zalijeme matu v
konvici. Nechame dobre vychladit nebo
zchladime okamzité kostkami ledu.

listy z 1 stonku maty peprné
2 |zicky tftinového cukru

1 limeta nebo citron

1,5 | vody

Tip k receptu Kategorie
Pridavam nékdy i $tavu z pul pomerance a vhazuiji
do napoje kolec¢ko citrénu i pomerance, aby to v N, . _ o
bylo lahodné i pro oko. Spanélska, Léto, Financné nenarocné,

Rychlovka, Rodina, Napoje a koktejly
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