Domaci pivni syr
Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 10min , Porce: 3

272 kalorii ,0 g cukrli ,7 g tuk( ,45 ¢
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-pivni-syr

Priprava Ingredience

VSechny ingredience smichame, uzavieme ve
sklenici a nechame 5 dni v pokojové teploté.
Poté dikladné promichame a promixujeme.
Podavame s Cerstvym pecivem posypané

e 250 g jemného tvarohu
e 100 ml svétlého piva
o 1/21Zi6ky mleté papriky

pazitkou. o 1/2 I1zigky kminu
o 1 Spetka chilli kofeni
Tip k receptu o 7 gsoli
Pokud chceme pikantnéjsi pokrm, dame také e 7 pepie

palivou mletou papriku.

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaroc¢né, Pomazanka
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