Domaci sirup z plodu aronie
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 10

0 kalorii , 0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/domaci-sirup-z-
plodu-aronie

Priprava Ingredience

Do vafici vody dame rozmackané jefabiny,
kyselinu citronovou a na dva dny dame ulezet
do chladna. Poté precedime, pfidame cukr a
zahiejeme (1 | $tavy - 1 kg cukru), zahfejeme
a nalijeme do lahvi.

3 kg kuli¢ek aronie (Cerny jefab)
3 | vody

2 |IZice kyseliny citronové

1 kg cukru krupice

Tip k receptu

Lahodna a zdrava $tava i pro déti, vhodna na =
traveni. Kateg orie

Obydejny den, Ceska, Podzim, Rodina, Napoje
a koktejly
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