Drobenkova buchta s ovocem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 50min , Porce: 8

2720 kalorii ,0 g cukri ,16 g tuk( ,55 ¢
bilkovin

Autor: Petra

Odkaz: https://srecepty.cz/drobenkova-
buchta-s-ovocem

Priprava Ingredience

Do misy smichame mouku s cukrem a
maslem a rukou si rozdrtime drobenkovou
smeés. Odebereme 1 hrnek a do zbytku
pfidame mléko, rozSlehana vejce a prasek do
peciva. Mezitim si zcedime kompot, aby
ovoce mélo Cas odkapat. Tésto roprostfeme
na pfedem vymazany plech (vysypany
trochou mouky) a naneseme ovoce. Nakonec
pridame nahoru odebranou drobenku, kterou
jsme odebrali do hrnku na zaCatku pfipravy.
Pozvolna pe¢eme v troubé cca 20-25 minut.

e 2 hrnky polohrubé mouky

e 1 hrnek mouckového cukru

e 1/8 masla

e 1 necely hrnek mléka

e 2vejce

e 1 kypfici prasek do peciva

e 2 sklenice 0,7 | ovocného kompotu dle
vlastniho vybéru

Kategorie

Tip k receptu
P¥i vybéru kompotovaného ovoce budte opatrni a Ceska, Mouénik
vybirejte jen kyseleji zavareniny jako ryngle,
rybiz, maliny apod. Se sladkym ovocem by byla
buchta az pfilis sladka.
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