
Obtížnost:     

Čas přípravy: 35min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 35min , Porce: 4

949 kalorií , 1 g cukrů , 55 g tuků , 61 g
bílkovin

Autor: Evík 

Odkaz: https://srecepty.cz/drubezi-salat-
jemny 

Příprava

Do mísy dáme nakrájené vařené drůbeží
maso, nakrájený vařený celer, pokrájené
okurky, nadrobno nakrájené jablko a hrášek.
Dochutíme solí, pepřem, worcesterem a poté
promícháme s majonézou a šlehačkou. Vše
dobře promícháme.

Ingredience

300 g vařeného drůbežího masa
200 g vařeného celeru
150 g sterilovaných okurek
1 jablko
100 g hrášku
špetka soli a pepře
1 lžička worcesterové omáčky
50 g majonézy
100 ml ušlehané šlehačky

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Drůbež a králík, Zelenina, Rodina,
Salát

Drůbeží salát jemný
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