Dvakrat pe¢ené brambory

Priprava

Brambory peclivé omyjeme (nejlépe
kartaCkem) a neékolikrat propichneme
vidlickou. Pe¢eme v troubé na 280 stupna
pfiblizné jednu hodinu. Poté brambory
vyndame z trouby, nechdme je vychladnout,
podélné je rozkrojime napul a vnitfek
vydlabeme IZiCkou. Vydlabanou hmotu
rozmixujeme spole¢né s mlékem, ke smési
pfidame sladkou papriku a oregano.
Brambory naplnime smési a posypeme
strouhanym syrem. PeCeme dalSich 20 az 30
minut v troubé.

Tip k receptu

Ke smési, kterou plnime brambory, muzeme také
pridat kukufici, nakrajenou cibuli a ¢esnek.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 1h 30min
Celkovy €as: 1h 45min , Porce: 4

1691 kalorii , 0 g cukrti ,46 g tuki ,82 g
bilkovin

Autor: Martina Tretinova

Odkaz: https://srecepty.cz/dvakrat-pecene-
brambory

Ingredience

1,5 kg brambor

250 ml mléka

1 1ZiCka sladké papriky
1 1ziCka oregana

200 g eidamu (Edam)

Kategorie

Vyjimec€ny den, Francouzska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenaroc¢né, Zelenina,
Néco extra, Rodina, Priloha
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