Dyne s ananasovou prichuti

Priprava

Nakrajenou dyni na kosteCky namoc¢ime na
24 hodin do vody se 4 deci octa. Po této dobé
vodu slijeme a dyni vafime v nélevu 1 | vody,
1 | bilého vina, 1 kg cukru, s 1 citronem
nakrajenym na kolecka, hrebickem a
ananasovou tresti. Vafime az dyné
zesklovati, pak ddvdme do zavarfovacich
sklenic bez citronu a hrebicku, sterilizuje pfi
80 stupnich 20 minut. V pfipadé vétsiho
mnozstvi, je nutno vZdy zachovat uvedeny
pomeér ingredienci v nalevu. Misto
ananasovych tresti je mozno pouzit
ananasovy dfus.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 1dni Oh Omin , Cas vareni: 1h
Omin

Celkovy €as: 1dni 1h Omin , Porce: 8

1725 kalorii ,0 g cukrt ,0 g tuk(i ,1 ¢
bilkovin

Autor: heladon

Odkaz: https://srecepty.cz/dyne-s-
ananasovou-prichuti

Ingredience

3 kg dyné

1 kg cukru

11 vody

1 | bilého vina

1 citron

hiebitek

2-3 ananasove tresté

Kategorie

Ceska, Vegetarianska, Celoro¢né, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Rodina, Ostatni
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