
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 40min , Porce: 4

367 kalorií , 0 g cukrů , 41 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: Svetlana 

Odkaz: https://srecepty.cz/falesna-kachna 

Příprava

Na dno vymaštěného pekáče dáme
nakrouhané červené zelí a na to položíme
rozporcované kuře, které jsme osolili a hodně
posypali kmínem. Podlijeme vodou a pečeme
cca 30 minut.

Ingredience

1 kuře
1 červené zelí
2-4 lžíce kmín
sůl
500 ml vody
50 g másla

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Zima, Finančně
nenáročné, Drůbež a králík, Klasika, Labužník,
Hlavní chod

Falešná kachna
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