Fanky

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 2h Omin , Porce: 12

2922 kalorii ,5 g cukrl ,213 g tukda ,27 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/fanky

Priprava Ingredience

Do mouky pfidame zméklé maslo, cukr,
Zloutky, smetanu, rum a vypracujeme tésto.
Poté ho pfikryjeme utérkou a nechame hodinu
odpocinout. Poté tésto na pomouceném vale
vyvalime, radylkem nakrajime na Ctverecky,
uprostfed udéldme dva fezy a poté peCeme
na panvi na rozpaleném oleji dozlatova.
Usmazené fanky obalime ve skoficovém
cukru.

250 g hladké mouky
e 1,5 1Zice mouckového cukru
e 2 ks zloutkl
e 2 lzZice zakysané smetany
e 2lZice masla
e 1 Izice rumu
e 1 sklenka slunecnicoveho oleje na
smazeni
1 1Zice skoficového cukru na posypani

Kategorie

Vyjimecény den, Slovenska, Vegetaridnska,
Celoro¢né, Finan¢né nenarocné, Néco extra,
Rodina, Pecivo a produkty domaci pekarny
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