Fazolovy salat s porkem

Priprava

Pérek a baby mrkev nakrajime na tenka
koleCka. Fazole slijeme, proplachneme na
situ vodou a vloZzime do misy. Pfidame
fazole, olej, ocet. Osolime a opepfime dle
chuti a dobfe promichame. Ozdobime
nasekanou petrzelkou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 3

1379 kalorii , 0 g cukr(i ,14 g tuk( ,96 g
bilkovin

Autor: Kantarina

Odkaz: https://srecepty.cz/fazolovy-salat-s-
porkem

Ingredience

e 400 g sterilovanych fazoli
e 1 pbrek

e 10 ks baby mrkviCek

« sl podle chuti

e pepf podle chuti

e 1 Izice olivového oleje

« troSka octa

o petrzelka na ozdobeni

Kategorie

Obyéejny den, Ceska, Redukéni, Celorogné,
FinanC¢né nenarocné, Lusténiny, Rychlovka,
Vegetarian, Salat
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