
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 4

339 kalorií , 1 g cukrů , 37 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: sonizna 

Odkaz: https://srecepty.cz/fenyklovo-zelny-
salat 

Příprava

Všechnu zeleninu nakrájíme na nudličky a
smícháme ji v míse. Poté vmícháme
majonézu a osolíme, opepříme.

Ingredience

1/2 ks červeného zelí
2 ks mrkve
1 ks fenyklu
2 ks šalotky
50 g majonézy
1 lžička soli
1/2 lžičky pepře

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Bezlepková, Pro alergiky,
Redukční, Vegetariánská, Celoročně, Finančně
nenáročné, Salát
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