Fikovy salam

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 4

2485 kalorii ,6 g cukrti ,124 g tuk( ,44 ¢
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/fikovy-salam

Priprava Ingredience

Susené fiky umeleme na masovém strojku.
Pfidame cukr, umleté vlagské ofechy a 2
syrové Zloutky. VSe dobre propracujeme na
tuzsi hmotu, kterou rozdélime na 4 stejné
velke Casti a z kazdé utvorfime valeCek.

e 180 g cukru moucka
» 200 g vladskych ofechu

e 2 Zloutk
ValeCky pevné zabalime do potravinove folie y
a v lednici nechame nékolik hodin, nejlépe
vSak do druhého dne ztuhnout. Pfed .
Kategorie

podavanim nakrgjime fikovy saldm ostrym

nozem na siln€jsi platky. Vanoce, Vyjimeény den, Ceska, Rodina,

Cukrovi
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