Florida

Priprava

Bilky uslehdme dotuha, po ¢astech
zaslehame cukr krupici, po jednom Zloutky a
nakonec lehce vmichame mouku a olej.
Dortovou formu vylozime papirem, vlijeme
hmotu a peCeme ve stfedné vyhfaté troubé
150 °C. Vychladly korpus vodorovné
rozfizneme na dva platy. Na strany vzniklé po
rozfezani rozlozime ovoce, zakryjeme
krémem a nechame ztuhnout. Potom
rozetfeme pevné uslehanou Slehacku, ktera
vytvori dalsi vrstvu. Pak uz staci jen nakrajet
a posypat strouhanou ¢okoladou. Krém: Z
mléka, cukru mouckového a vanilkového a
pudinkovych prasku uvafime pudink. Kdyz
trochu zchladne, tak do néj zaSlehame maslo

a ochutime rumem nebo rumovou tresti, popf.

dosladime mouckovym cukrem. Pro zrychleni
je mozno moucnik misto v dortové formé,
upéct pfimo na plechu. Pomér surovin se
nemeni.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 8

3046 kalorii ,6 g cukrt ,177 g tukli ,67 ¢
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/florida

Ingredience

e 7 vajec

e 210 g cukru krupice

e 210 g hladké mouky

e 2 IZice rostlinného oleje

e 500 ml mléka

e 125 g cukru moucky

e 2 pudingové prasky vanilkové prichuti
e 1 vanilkovy cukr

e 125 g masla

o 500 ml smetany ke Slehani (Slehacky)
e 2 ztuzovace Slehacky

e 1 konzervu broskvi

e 2lzice rumu

Kategorie

Vyjimeény den, Americka, Celoro¢né, Financné
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