
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 6

170 kalorií , 41 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: pavlinf 

Odkaz: https://srecepty.cz/francouzska-
omacka 

Příprava

Cibuli oloupeme a nakrájíme na kousky. Pak
všechny suroviny rozmixujeme na hladkou
hmotu a necháme 1 hodinu v lednici uležet.
Používáme jako zálivku na salát.

Ingredience

1 dcl olivového oleje
0,5 dcl včelího medu
0,3 dcl chilli omáčky
1 dcl jablečného octu
1 cibule
1 lžíce worcesterové omáčka
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Omáčka

Francouzská omáčka
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