Gacamole

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

16 kalorii , 0 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: angelika.jakubek94

Odkaz: https://srecepty.cz/gacamole

Priprava Ingredience

Avokéado vyloupat a vidlickou rozemlit. RajcCe,
cibuli a papriku nakrajejte na malé kosticky.
Cesnek nasekat na drobno, v&e pfidat k
avokadu, osolit, opepfit, zakapnout citrbnem.
V§e promichat a nechat si chutnat.

0.5 ks citron

1 ks avokado

0.5 ks ¢ervena cibule
0.5 ks paprika (kapie)
1 strouzek cesnek

1 kousek rajCe

Tip k receptu

Guacamole chutna nejlépe na Cerstvém pecivu

Kategorie

Ceska, Jidlo na kazdy den
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