Hlavkovy salat se smetanou

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 6

1 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/hlavkovy-salat-se-
smetanou

Priprava Ingredience

Salatové listy dobfe omyjeme. Smetanu
smichame se soli, cukrem, citrénovou $tavou
a vlejeme na salat. Podavame vychlazené.

3 hlavky listového salatu
4 |zice zakysané smetany
1 1ziCka cukru krupice

1 IziCka citronové stavy

e sul

Kategorie

Ceska, Redukéni, Celoroéné, Finanéné
nenaroCné, Zelenina, Rychlovka, Rodina, Salat
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