Horalské testoviny

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

1926 kalorii , 10 g cukr( ,69 g tuku ,88 g
bilkovin

Autor: Mall

Odkaz: https://srecepty.cz/horalske-testoviny

Priprava Ingredience

Na slaniné osmahneme houby, promichame s
uvarenymi téstovinami, ochutime, vlozime do
vymasténého pekace a zalijeme mlékem s
roz§lehanymi vejci. PeGeme ve stfedné
vyhraté troubé. Podavame teplé se
zeleninovym salatem.

e 300 g téstovin

e 4vejce

e 200 g Cerstvych hub
e 120 g slaniny

e 15 dcl mléka

e maslo

e sul

* pepf

o muskatovy kvét

Kategorie
Obyé&ejny den, Ceska, Léto, Finanéné

nenarocné, Houby, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Hlavni chod
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