
Obtížnost:     

Čas přípravy: 40min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 4

927 kalorií , 4 g cukrů , 81 g tuků , 33 g
bílkovin

Autor: planeta 

Odkaz: https://srecepty.cz/houby-zapecene-
s-brambory 

Příprava

Na polovině másla zpěníme na hluboké pánvi
oloupanou, nakrájenou cibuli, přidáme omyté,
pokrájené houby, koření dle potřeby a vše
promícháme a podusíme. Do podušených
hub přidáme na kostičky nakrájený uzený
bůček, na silné plátky pokrájené vařené
brambory, osolíme a zlehka promícháme.
Pekáč vymažeme zbývajícím máslem, směs
do něho stejnoměrně rozložíme, zalijeme
osolenými a s mlékem rozšlehanými vejci a
zapečeme v rozehřáté troubě.

Ingredience

80 g másla
1 cibule
300 g hub
1 lžička kmínu
100 g uzeného boku
troška pepře
4 brambory
1 lžička soli
2-3 slepičí vejce
5 lžic polotučného mléka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Podzim,
Houby, Rodina, Hlavní chod
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