
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 6

56 kalorií , 0 g cukrů , 4 g tuků , 1 g bílkovin

Autor: Anna 

Odkaz: https://srecepty.cz/housenky-a-
jesterky-z-hroznoveho-vina-a-pedro-
medvidku 

Příprava

Housenky: Podle obrázku napíchněte 3
zelené hroznové kuličky a 3 zelené Pedro
Medvídky na špejli. To samé zopakujeme
dvakrát a ještě třikrát, ale s červeným
hroznovým vínem a červenými Pedro
medvídky. Žervé rozmíchejte a dejte do sáčku
na polevu a ustřihněte jeden konec tak,
abyste mohli udělat malá očička housenkám.
Na bílý podklad přitiskněte cukrové korálky.
Ještěrky: Postup je u ještěrek stejný, jen
místo hlavičky použijte jahodu. Odřízněte část
s lístky a zaoblenou částí ven napíchněte na
konec špejle. Oči opět udělejte stejným
způsobem jako u housenek. Ještěrky jsou
hotové!

 Tip k receptu
Tento recept je jednoduchý a skvělý na dětské
oslavy.

Ingredience

18 kulička hroznové víno - bílé
18 kulička hroznové víno - červené
2 lžíce žervé
6 ks jahody
12 ks špejlí
1 balení ovocné želé medvídci od Pedra
24 ks cukrové korálky

Kategorie

Česká, Ovoce, Děti do 5 let

Housenky a ještěrky z hroznového vína a
Pedro Medvídků
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