Hraskovy krém se slaninou

Obtiznost:
']

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

—

N 1060 kalorii ,0 g cukr(i , 101 g tuk( ,17 g
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/hraskovy-krem-
se-slaninou

Priprava Ingredience

Cibuli nakrajejte najemno a necheijte ji
zesklovatét v hrnci na kousku masla. Pridejte
na kousky pokrajené oloupané brambory a
hrasek a vSe orestujte domékka. Pak smés
zalijte vyvarem a ponornym mixérem
rozmixujte na hladky krém. Na suchou panev
polozte platky libové slaniny a z obou stran ji
opecte — vzniknou tak slaninové chipsy,
kterymi polévku pfi servirovani dozdobite.

e 50 g masla

o 1 stfedné velka cibule

e 2 brambory

e 200 g Cerstvého nebo mrazeného hrasku
e 150 g platkové slaniny

e 6 dcl zeleninového nebo kufeciho vyvaru

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Lusténiny,
Navstéva, Rodina, Polévka
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