Hribova polevka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

1141 kalorii ,2 g cukr( ,99 g tukt ,24 g
bilkovin

Autor: Jana Langrova

Odkaz: https://srecepty.cz/hribova-polevka

Priprava Ingredience

Hfibky oCistime a nakrajime na silngjsSi platky.
Polovinu tuku v hrnci rozpustime a houby na
ném smazime za stalého michani asi 15
minut. Potom houby osolime, opepfime,
podlijeme vyvarem, pfivedeme k varu,
zmirnime teplotu a asi 10 minut vafime.
Mezitim z toastového chleba udélame
trojhranky, které na zbytku tuku dozlatova

1 | slepiciho vyvaru

400 g Cerstvych hfibl

1 Spetka soli

1 |1Zice petrzelky

2 platky toastového chléba
1 Spetka pepre

y oo , e« 120 g masla
opeceme. Naservirujeme polévku a na povrch
poklademe kfupavy chléb a sekanou
petrzelku. Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Podzim, Houby,
Rychlovka, Polévka
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