
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 45min
Celkový čas: 55min , Porce: 1

3688 kalorií , 0 g cukrů , 32 g tuků , 83 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/hrnickova-
tvarohova-babovka 

Příprava

Mouku, cukr, tvaroh, vejce, prášek do pečiva
a měkkou Heru promícháme. Těsto můžeme
podle potřeby naředit mlékem. Pečeme
zvolna asi 45 minut.

Ingredience

3 vejce
1 vrchovatý hrneček cukru moučka
1 balení tvarohu
3 hrnečky polohrubé mouky
sáček kypřícího prášku do pečiva
1 kostka Hery
1/4-1/2 šálek mléka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Moučník
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