Hrnickovy makovnik s tresnemi

Priprava

Nejprve si rozehfejeme troubu na 150°C a
poté si pfipravime tésto. VSechny sypké
ingredience smichame ve vétsi mise, potom
pfidame vajiCko rozSlehané v mléce a vSe
pofadné promichame. Maslem vymazeme
dortovou formu a vlijeme Cast tésta tak, aby
neslo vidét dno formy. Na tésto poklademe
vypeckované tfesné a pfikryjeme zbytkem
tésta tak, aby tfeSné byly schované uvnitr.
Vlozime do trouby a pe¢eme 45 minut.

Tip k receptu

Pokud chcete makovnik jeSté ozdobit, mizete ho
po vychladnuti potfit napfiklad mascarpone.

Obtiznost: /*

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 8

2532 kalorii , 69 g cukrd , 133 g tukd , 90 ¢
bilkovin

Autor: Ivet

Odkaz: https://srecepty.cz/hrnickovy-
makovnik-s-tresnemi

Ingredience

1 hrnek hladké mouky

1 hrnek méaku

1/2 hrnku cukru

1 ks vejce

1 hrnek plnotuéného miéka
1 sacek kypficiho prasku

1 sacek vanilkového cukru
1 Izi€ka citronové kury
Spetka soli

1 hrnek tfesni

maslo na vymazani formy

T T e O N T Y

Kategorie

Léto, Finan¢né nenaro¢né, Chudy student,
Rodina, Dezert, Moucnik
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