Husa na zazvoru

Priprava

Cesnek utfeme se soli a vtladime ho do
otvort v mase (jako pfi Spikovani). Husu
uvnitf i zvenku osolime, potfeme zazvorem a
peCeme na sadle za stalého podlévani, aby
karcicka byla Eervena a kfupava.

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 15min , Porce: 4

215 kalorii ,0 g cukr ,0 g tukd , 5 g bilkovin
Autor: Svetlana

Odkaz: https://srecepty.cz/husa-na-zazvoru

Ingredience

1/2 mladé husy

1 1zicka mletého zazvoru
6 strouzk( ¢esneku

1 IZice sadla

e sl

Kategorie

Vyjime&ny den, Cesk&, Celoroéng, Finanéné

Vv s

Labuznik, Hlavni chod
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