Husi jatra s mandlemi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 2

942 kalorii , 2 g cukrt , 37 g tukd ,59 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/husi-jatra-s-
mandlemi

Priprava Ingredience

Ocisténa husi jatra protkneme sparenymi,
oloupanymi, na nudlicky nakrajenymi
mandlemi, osolime a dusime na sadle
spole¢né s trochou hrebicku a s par kulickami
celého pepre. Hotova nechame vychladnout,
nakrajime a na talifich prelévame stavou, ze
které jsme odstranili koreni. Zdobime listem
hlavkového salatu nebo jinou syrovou
zeleninou.

e 250 g husich jater

o Spetka soli

e par kulicek celeho pepre
o troSka hrebicku

e 50 g mandli

e 40 g husiho sadla

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroén&, Finanéng
nenaro¢né, Drubez a kralik, Labuznik, Pfedkrm
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