
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 10min , Porce: 6

665 kalorií , 0 g cukrů , 68 g tuků , 9 g
bílkovin

Autor: Marsylie 

Odkaz: https://srecepty.cz/italske-maslo 

Příprava

Parmezán nastrouháme na jemném
struhadle. Bazalku a sušená rajčátka
nasekáme na drobno. Přidáme prolisovaný
česnek, dobře promícháme a dochutíme solí a
pepřem. Tuto směs vmícháme do másla.
Vložíme do tvořítek nebo do potravinové fólie
a necháme ztuhnout.

 Tip k receptu
Vhodné na bagetky, těstoviny, maso či brambory.

Ingredience

150 g másla
50 g parmazánu/parmezánu
6 sušených rajčat
4 lžíce bazalky
2 stroužky česneku
špetka barevného pepře
špetka soli

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Jídlo na
každý den, Rychlovka, Rodina, Pomazánka

Italské máslo
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