Italsky salat

Priprava

Sunku, upe&ené maso a uvarené brambory
nakrajime na jemné nudlicky. Dame do misy,
pridame oloupané, na nudlicky nakrajené a
citrénovou $tavou zakapané jablko, sparené
oloupané nakrajené mandle, kapary a cibuli.
Dobfe promichame a spojime s ochucenou
majonézou. Salat podavame dobfe
vychlazeny.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

1934 kalorii ,6 g cukr(i ,131 g tuk(1,32 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/italsky-salat

Ingredience

e 150 g Sunky

e 150 g teleciho upeceného masa
e 1jablko

e 30 g mandli

e 1 I1ziCka kaparu

e 1 ks cibule

e 2 ks varenych brambor

e 150 g majonézy

e 125 ml smetany

» troSka hofcice

e sul dle chuti

e cukr dle chuti

« troska citronové stavy

o Worcesterska (Worcesterova) omacka

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Celoro¢né, Finan¢né
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