Jablecny kolac z jogurtového testa

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 10

1585 kalorii , 6 g cukrd ,39 g tukt ,60 g
bilkovin

Autor: slavuska

Odkaz: https://srecepty.cz/jablecny-kolac-z-
jogurtoveho-testa

Priprava Ingredience

Do misy dame jogurt, mouku, cukr, vejce, olej,
prasek do peciva a vymichame hladkeé,
polotekuté tésto. Vlijeme na tukem vymazany
a strouhankou vysypany hluboky plech.
Oloupeme a vyjadfincujeme jablka, pokrajime
je na tenci platky a rovnomeérneé jimi
poklademe kolag, aby se CasteCné prekryvaly.
PeCeme v troubé vyhraté na 180°C asi 35
minut.

e 400 g bilého jogurtu

e 300 g hladké mouky

e 1vejce

e 150 g cukru krupice

o 1 sacek kypficiho prasku do peciva
e 6 jablek

e 1 IZice rostlinného oleje

e 20 g ztuzeného pokrmového tuku

1 Izice strouhanky

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Ovoce, Déti
do 5 let, Rodina, Mou¢nik
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