Jable¢ny tvarohovy kolaé s marmeladou

Priprava

V8echny suroviny dame do misy a Slehacem
dobfe vySlehame. Tésto vylijeme na
vymazany, vysypany plech s vy$Sim okrajem
a povrch trochu urovname. Husté poklademe
oloupanymi a na tenké platky nakrajenymi
jablky. Jablka pokapeme fidSi marmeladou a
poté ji 1zici trochu rozetfeme. Cely povrch
posypeme drobenkou a dame péci do

predehfaté trouby na 200°C na 40 - 45 minut.

Po vychladnuti kola¢ pocukrujeme.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 10min, Porce: 6

3986 kalorii ,0 g cukrti, 131 g tuk(i ,135 ¢
bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/jablecny-
tvarohovy-kolac-s-marmeladou

Ingredience

e 3 hrnky polohrubé mouky

e 1 hrnek cukru krupice

e 100 ml slunecnicového oleje

e 2vejce

e 250 g jemného tvarohu

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva
» 1 sacek vanilkového cukru

e 450 ml plnotu¢ného mléka

o 5jablek

1 sklenka ovocné marmelady

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Mlé¢né vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Rodina, Mou¢nik
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