Jablickova rolada

Priprava

Plech vyloZzeny pecicim papirem nebo
alobalem vymazeme méslem a vysypeme
hladkou moukou. Nastrouhana jablka
rozloZzime na plech a posypeme cukrem a
skofici. Cukr s vejci vySlehame do husté a
hladké pény. Jemné vmichame mouku,
nalijeme na jablka a dame péci. Po upeceni
oto¢ime papirem nahoru. Papir stdhneme a
jesté teplou roladu stocime. Po vychlazeni
nakrajime a posypeme cukrem.

Tip k receptu

Pfed svinutim mdzeme roladu potfit troSkou
Nutelly.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 15

1231 kalorii , 26 g cukr( ,49 g tuki ,38 g
bilkovin

Autor: linkinkatka

Odkaz: https://srecepty.cz/jablickova-rolada

Ingredience

e 4vejce

e 150 g cukru krupice

e 150 g polohrubé nebo hladké mouky
e 250 g nastrouhanych jablek

o skofice

 vanilkovy cukr

e maslo a mouka na vymazani plechu

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Ovoce, Néco extra, Navstéva,
Moucnik
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