Jablka s karamelem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 15min
Celkovy €as: 35min , Porce: 4

391 kalorii ,0 g cukrti ,36 g tuki ,0 ¢
bilkovin

Autor: Alirtecka

Odkaz: https://srecepty.cz/jablka-s-
karamelem

Priprava Ingredience

Omyjeme jablka a zbavime je jadfinca. Poté
jablka nakrajime na tenké platky. Troubu
rozehfejeme na 220°C. Plochou formu
vymazeme 1 Izici masla, rovhomérné do ni
rozlozime jablka, posypeme cukrem krupice
smichanym se skofici a obloZzime platky
zbylého masla. PeCeme v troubé asi 15 minut
az je cukr ofisSkové hnédy a zkaramelizovany.
Ze smetany s mouckovym cukrem uslehame
Slehacku, jablka podavame horka se
Slehackou.

e 4 jablka

e 3lZice masla

e 3 lzice cukru krupice

o 1/2 1Zi¢ky skofice

e 1 Izice cukru moucka

e 200 g smetany ke Slehani (Slehacky)

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finan&né
Tip k receptu nenaro¢né, Ovoce, Klasika, Rodina, Dezert

Mizeme pouzit i smés rlznych druh(i ovoce
(hrusky, banany, kiwi).
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