Jablkove livance

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 30min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

2717 kalorii , 100 g cukrti ,112 g tuk( ,45 ¢
bilkovin

Autor: Evik

Odkaz: https://srecepty.cz/jablkove-livance

Priprava Ingredience

Jablka oloupeme, vyndame z nich jadfince a

nastrouhdme do misy. Pfidame

rozkvedlana vejce, polohrubou mouku, 1 kg jablek

skoficovy cukr, bilé vino a Spetku soli. Dikladné 300 g polohrubé mouky
rozkvedlame.

e 1 Izicka skoficového cukru

Na pénvi rozpalime olej a smazime na ném e 400 ml bilého vina
malé, p[aciéky Z obou stran dozlafova. . 3petka soli
Podavame podle chuti s marmeladou a
SlehaCkou nebo se zakysanou smetanou. _
MdZzeme posypat Grankem. « 3vejce

e 100 ml slunec€nicového oleje

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Mlécné vyrobky a vejce , Rodina,
Snidane, Svacinka
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