Jablkovy kolac od tety Zdeny

Priprava

Krupicovy cukr, vejce a olej uslehame do

peény, pfidame mouku s kypficim praskem, 2
[Zice kakaa, 2 I1zice rumu, mléko a umichame
hladké tésto. Tésto nalijeme do vymazané a

vysypané formy, povrch tésta posypeme

nahrubo nastrouhanymi jablky a vanilkovym

cukrem. PeCeme ve vyhraté troubé 180°C asi
20 minut. Vychladly moucnik potfeme polevou
a posypeme nasekanymi ofechy. Poleva: 150
g masla rozehfejeme, pfidame 4 Izice rumu, 2

IZice kakaa a 150 g mouckového cukru a
utfeme hladkou polevu.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 40min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 10

4029 kalorii , 30 g cukrti ,293 g tukl ,41 ¢
bilkovin

Autor: Hlouskova

Odkaz: https://srecepty.cz/jablkovy-kolac-od-
tety-zdeny

Ingredience

e 200 g cukru krupice

e 1 slepiCi vejce

e 1,5 dcl rostlinného oleje

e 1,5dcl kravského mléka

e 250 g polohrubé mouky

o 1 saclek kypficiho prasku do peciva
» 1 sacek vanilkového cukru

e 4 lzice kakaa

e 6 Izicrumu

e 300 g nahrubo nastrouhanych jablek
e« 150 g masla

« 2 hrsti nasekanych vlagskych ofechd

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze, Klasika,
Rodina, Moucnik
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